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Pabouass mporpamma ydeOHOW AMCHUIIIMHBI COCTABJICHA HAa OCHOBAaHWU TpeOOBaHUU
®I'OC CIIO no cnermumanpHOCcTH 53.02.02 My3BbIKaTFHOE UCKYCCTBO 3CTpabl (110 BUAAM), y4eo-
HOTO TIJIaHA.

Pabouas nmporpamma cocrasiena npenojgasarenem H.B. Kytumesbim.

Pabouas nporpamma paccmorpena Metoauueckum coseroMm I'AIIOY «Ky3zbacckas akane-
MUS J[Ka3a» U PEKOMEH0BaHa K yTBepkaeHuto (mpoTokos Ne 3 ot 15 anpens 2024 r.).

PaGouas mporpamma paccmotpena Ilenarorudeckum coBetom ['ATIOY «Kysbacckas aka-
JIeMUs JIXKa3a» U PEKOMEHI0BaHa K yTBEpKIeHUIO (mpoTokost Ne 7 ot 20 utons 2024 1.).

VYTBepxneHa B cocrase [IporpaMmbl MOATOTOBKM CHELMATMCTOB CPEHETO 3BEHA IO Clie-
uansHocTH 53.02.02 My3bIKkanbHOE UCKYCCTBO 3cTpazb! (1o Bugam) 2024 roga (mpukasz Ne 63
otT 24 utons 2024 r.).



1 TACIIOPT PABOYEWM ITPOI'PAMMBbI YYEEHOM JUCIIUITIJIMHBI
1.1 O6aacTh npuMeHeHus padoyeid MpOrpaMmbl
PaGouas mporpamma yuebnoro npeamera OVYIIL.09 OcHOBBI 6€30MaCHOCTH JKU3HEICATENb-
HOCTU SIBJISIETCS YacThlO NMPOTrpaMMbl IMOATOTOBKM CIEIMAIMCTOB CpPEAHEro 3BEHa (Jaiee —
[IICC3) B coorBercTBUN ¢ PI'OC no cnenmansHocty CIIO 53.02.02 My3bIKalbHOE UCKYCCTBO
acTpanabl (10 BUAAM), YTBEP)KIESHHOTO MPUKa3oM MUHHUCTEpCTBA 00pa3oBaHus M Hayku Poccuii-
ckoit denepannn ot 27.10. 2014 r. Ne 1379.
1.2 MecTo AUCUMILIMHBI B CTPYKTYpe MNPOrpaMMbl MOATOTOBKH CHENHAJIUCTOB
cpennero 3sena (IIIICC3)
JlaHHast TUCIUTIUIMHA BXOUT B 001IeoOpazoBaTenbubiil yueonsrit muki [TIICC3.
VYyebnHas AuCHUIUIMHA U3ydaeTcs B 1, 2 ceMecTpax.
1.3 Heap u njiaHupyemblie pe3yJbTAThI OCBOCHUS THCHUIIHHBI
Nzyuenue npeametHoit obmacty "dusznyueckas KyJabTypa, SKOJOTHUS M OCHOBBI Oe3oriac-
HOCTHU KHU3HEACITETLHOCTU" TOJKHO 00ECTICUNTh:
. c(OpPMUPOBAHHOCTh 3KOJIOTUYECKOTO MBIIIICHUS, HABBIKOB 3J0POBOTO,
0€30MacHOTO M JKOJOTHYECKH Ielecoo0pa3Horo odpasza KU3HU, TTOHHMMaHUE PUCKOB U
yYTPO3 COBPEMEHHOT'O MUDA;

. 3HAHUE MPaBUJI U BIIAJICHUE HABBIKAMH MOBEACHUS B OMACHBIX M YPE3BBI-
YaiHBIX CUTYaLUAX PUPOJAHOTO, COLUATBHOIO U TEXHOTEHHOTO XapaKTepa;

. BJIQJICHUE YMEHUEM COXPaHATh SMOIMOHAIBHYIO YCTOMYMBOCTh B OMACHBIX
U Ype3BBIYAMHBIX CUTYyalMsX, a TaK)Ke HaBbIKAMM OKa3aHMs MEpBOIl MOMOIIM IOCTpa-
JABIIIHM;

* yMEHHE JIeCTBOBaTh MHAMBHUAYAIBHO U B TPYIIE B ONACHBIX M YPE3BBIYAMHBIX
CUTYaLUsX.

ens mucummimHbl — 3T0 (opMUpOBaHHUE 30POBOTO, OE30MACHOTO TOBEICHHS B OBITY, a
Tak)Ke MPAaBUJIBHBIX JNEHCTBUI MPU BOZHUKHOBEHUHU pa3inuuHbix YC, monydeHne HeoOXOIUMBIX
3HAHUU, HABBIKOB OKAa3aHUS MEPBUYHBIX MEP MEIUIIMHCKON MOMOIIM, KaKk caMoMy cele, Tak U
PAIOM HAXOSIIMMCS MTOCTPATABIINM JOSM.

B pesynbrare uzyueHus yueOHOM JUCIUILIMHBI 00y4aloMMU OCBaUBAIOTCS:

Ymenusa:

— OpraHU30BBIBATH M MPOBOAUTH MEPONPUATHS MO 3aIIUTE paOOTAIOUIMX U HACENEHUS OT
HETaTUBHBIX BO3JICUCTBUN YPE3BBIYANHBIX CUTYAIUI;

— OpeanpUHUMATh MPO(PUIAKTUYECKHUE MEpPBI AJIsi CHUIKEHHSI YPOBHS ONAcHOCTEN pas-
JUYHOTO BUA U UX MOCIEJACTBUI B MPOPECCHOHATHHON ACSITETLHOCTH U OBITY;

— UCTOJIB30BaTh CPEJCTBA UHAUBUAYAIBHON U KOJJIEKTUBHOM 3aIUTHI OT OPY>KHsI Macco-
BOTO TIOPAKEHUS;

— MPUMEHSATH IEPBUYHBIE CPEICTBA OKAPOTYIICHUS;

— OPHEHTHUPOBATHCA B TIEPEYHE BOCHHO-YUYETHBIX CICIUATBHOCTEH M CaMOCTOSITEIHHO
OTIPEeeNATh CPEIU HUX POJCTBEHHBIE IOJYUYEHHON CIIEUAIbHOCTH;

— MPUMEHSATH NMPOo(eCcCHOHANBHBIE 3HAHUS B XOJAE UCIOTHEHHS O00s3aHHOCTEH BOCHHOM
CITyKObI HA BOMHCKHUX JIOJDKHOCTSIX B COOTBETCTBHH C MOJIYYEHHOH CIEUaTbHOCTHIO;

— BIAETh criocobaMu 0eCKOH(MIMKTHOTO OOIICHHS U CaMOPETYJISIIUU B TIOBCETHEBHOM
NEeSTENIbHOCTH U SKCTPEMAJIbHBIX YCIOBHUSIX BOCHHON CITyKOBbI;

— OKa3bIBaTh MEPBYIO TTOMOIIb TOCTPAAABIINM.

3nanus:

— MPUHITAIBI 00ECTIeUeHUS] YCTOWYNBOCTH O0BEKTOB YKOHOMHUKH, TIPOTHO3UPOBAHHMSI Pa3-
BUTHUS COOBITUN M OLIEHKH IOCJIEJCTBUI MPU TEXHOT'CHHBIX YPE3BBIYAMHBIX CUTYalUAX U CTH-
XUUHBIX SBICHUSIX, B TOM YHCJIE B YCJIOBUSAX MPOTUBOACHCTBHS TEPPOPH3MY KaK CEpbEe3HOU
yIrpo3e HallMOHaJILHOM O6e3omacHocT Poccun;

— OCHOBHBIC BHJIbI TIOTEHIIUAIBHBIX OMACHOCTEH U MX MOCIEICTBUS B MPOodhecCHoHATBLHOMI
NESTENIbHOCTH U OBITY, IPUHIIMITBI CHHYKEHUSI BEPOSTHOCTU UX pealli3allli;

— OCHOBBI BOGHHOH CITy»ObI 1 000POHBI FOCY1apCTBA;

— 3a7la4d ¥ OCHOBHBIE MEPONPUSITHSI TPAKIAHCKOM 00OPOHBI;

— CIOCOOBI 3aIUTHI HACETICHHSI OT OPYKHUSI MACCOBOTO TIOPAKECHHUS,
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— MephI MOKAPHOU 0€30MaCHOCTH U MpaBuiia 0€30MacHOTO MOBEACHHUS IPH MOXKAPaX;

— OpraHM3aIMI0 U MOPSAIOK MPU3bIBA TPaKJaH HAa BOCHHYIO CIY>KOY M MOCTYIUICHHS Ha
Hee B JOOPOBOJIBHOM TOPSITIKE;

— OCHOBHbIE BUJIbl BOOPY’KEHUS, BOEHHOW TEXHUKHU U CIEUAIBHOIO CHAPSDKEHUs, COCTO-
SIIIME Ha BOOPY>KEHHUHU (OCHAILEHUHM) BOMHCKUX MOJpPA3AEICHUM, B KOTOPBIX UMEIOTCS BOECHHO-
YYETHBIE CIIEHATLHOCTH, POJICTBEHHBbIE crieruaibHocTaM CIIO;

— 00J1acTh MPUMEHEHUS TOTYYaeMbIX MPOPECCHOHATBHBIX 3HAHUHN TPU UCTIOTHEHUH 00sI-
3aHHOCTEW BOCHHOMU CITY)KOBI,

— MOPSAOK U MIPaBUJIa OKa3aHUs EPBOM MOMOIIM MTOCTPAAABILNM.

B pesynbrare 0cBOCHUS IUCIUILTHHBI Y 00y4aromerocst opMupyroTcss KOMIIETCHIIUN:

OK-10. Hcnonb3oBaTh B TPOPECCHOHATBHON NEITEILHOCTA YMEHHS U 3HAHUS, TTOJTyUCH-
Hble 00yUaIOIMIMMHUCS B XOJIe OCBOCHHUSI YUEOHBIX NMPEIMETOB B COOTBETCTBUU C (helepaibHbIM
TrOCYJIapCTBEHHBIM 00pa30BaTEIbHBIM CTaHAAPTOM CPEIHETO 00IIero oOpa3oBaHMs.

2 CTPYKTYPA U COAEP)KAHUE YYEBHOM U CIHUILIVHBI
2.1 O0bem y4eOHOI TUCHUIIIHHBI U BUABI Y4eOHOI padoThl

Bun yueOHoii padoTbi Oovem uacos
MakcumanbHasi yaeOHass Harpy3ka ooydaromerocs (BCero) 108
O0s3arenbHas ayIUTOpHAs Harpyska (Bcero), 7
B TOM YHUCIIE:
PYIIOBBIE PaOOTHI 72
mabopaTopHbIe PAaOOTHI
[IPAKTUYECCKHUE 3aHATH
KOHTPOJIbHBIE paOOTHI
CamocrosiTennpHas padbora 36

[IpomexyTOUHAs aTTecTalus:
KontposbHas padota — 1 cemecTp. 2
Jlud. 3ader — 2 cemectp.

2.2 TemaTn4ecKuii IJIAH U COo/iepKaAHME YUeOHOM JUCIUNJIMHBI

Oo0bem
JacoB
HaunmeHnoBanme pas- Conepixanne yded0HOro matepuana ¢Gopmsl opraHm- J——— Koab! koMm-
J1eJIOB U TEM 3aI{HU IeATeTLHOCTH 00yIal0IIHXCsI TeTeHIu i
Y.IOATOT
OBKa
Pasnen 1. Be3omacHOCTh 1 3alMTavYeI0BEKa B OMACHBIX M YPE3BBIYAHHBIX CUTYAIIHSIX.
Knaccudukaius HeraTUBHBIX (PaKTOPOB Cpelibl OOUTA-
HUS (QU3MYICCKUX, XUMHUYCCKUX, OUOJIOTHUECKUX, CO-
[IUATTFHBIX) ¥ BO3JICHCTBUC MX Ha YEJIOBEKA. 2
Tema 1.1 Co3naHue palyoOHAaJbHBIX YCIIOBHI B3aUMOICHCTBUS
Hpurummer - obecnede- | yenopeka co cpenoil oGUTaHUS.
HUs 0e30IacHOCTH B3a- OK-10
I/IMO,I[QI‘/’ICTBI/IH yeJoBEeKa HpaKTI/IlIeCKI/Ie 3aHATUA.
CO CpezIoit OBUTaHHsL. OTpaboTKka HABBIKOB KJIACCHU(HKAIMKA HETaTUBHBIX
¢daxTopoB cpenpl oburtaHus (puznuecKux, XUMHUe- 4
CKHX, OHMOJIOTMUECKHX, COIMAJbHBIX) M BO3JCHCTBHE
MX Ha 9eIIOBEKA.




CamocrosiTenbHas paboTa 00yJaromIXCsl.
CocraBiieHne KOHCIIEKTa NpH paboTe ¢ yuyeOHBIM W3-
JJAaHWEM W CHELHUalIbHOW JIMTepaTypoH, CO3JaHue Ipe-
3eHTamu «CriocoObl BEDKMBAHUS B MPUPOJHBIX YCIIO-
BUSIX).

qpe?,BLI‘IaﬁHLIe CUTyalluu NprUpOAHOI0, TCXHOI'CHHOI'O
1 COLIMAJIBHOT'O XapaKTepa.

Tema 1.2
Xapakrepuctuka upes- | LIPAKTHYECKHE 3aHATHS. OK-10
BBIYAIHBIX CHTYALIHIA. CamocrosiTenbHas paboTa 00yJaromIXCsl.
TToaroToBka pedepara «TeopeTrHueckne OCHOBBI TPO-
THO3UPOBAHHUS YPE3BbIYAHHBIX CUTYALIHID.
O0513aHHOCTH MTPOU3BOJICTBEHHOTO TIEpCOHANIa U Hace-
serns o 'O u geicteusam B UC.
Onogemenue o YC.
JleficTBus IpH CTUXUIHBIX OEJNCTBUSX, aBapHsX, KaTa-
CTpodax 1 TEPPOPUCTUUCCKUX AKTaX.
JeiicTBus pu 00e33apakuBaHUU.
Tema 1.3 CanurtapHas 06paboTKa.
Ipasuna  noseneHus IlpaBuna HOBeJEHHS B CHTYyallUsIX KPHMMUHOIECHHOIO
HeNOBEKa B OMACHBIX U | yapayrepa. OK-10
Ype3BBIYaWHBIX CHTYya-
LHsIX. IIpakTHueckue 3aHATHS.
OtpaboTka JEHCTBUH MpW CTUXWUHBIX OEICTBHSIX,
aBapusaxX, KaTacTpodax M TEPPOPUCTHUECKUX aAKTaX, B
CUTYaIMAX KPUMHUHOTEHHOTO XapaKkTepa.
CamocrosiTenbHas paboTa 00yJafoIIXCsl.
Co3nanue npeseHTanun «CrocoObl BEDKUBAHHS B aB-
TOHOMHBIX YCIIOBHUSIXY.
JeiicTBusi HacelieHHS B 30HAaX PaJMOAKTUBHOTO 3a-
TPSI3HCHUSL.
CHIIbHOICHCTBYIOIINE SIOBUTHIC BEICCTBA.
CpencTBa MHAMBUIYATBHON U KOJUICKTUBHOW 3aIIIUTHI.
3amoMHCHHE W HUCIOJIb30BAaHUE 3AIUTHBIX COOPYXKE-
HUH.
[ToBrIMmeHne 3aIUTHRIX CBOHCTB JJOMa (KBAPTHPHI).
IIpuHIUTEL ¥ cTIOCOOBI YBaKyanny.
[IpoTuBOMIOXKApHBIE MEPOTIPHATHSI.
Tema 1.4 [IpuHIMnEl obecnedeHns] yCTONYMBOTO (yHKIIMOHH-
Sammta nacenenns  |POBAHAL 00BEKTOB YKOHOMHUKH.
YpesBBIYANHBIX cuTya- | |IPAKTHHECKHE 3aHATHS. OK-10
M. OrpaboTka HAaBLIKOB OIOBEIUEHHS M OpraHU3aLUM
9BaKyaluu W3 3/IaHU, UCTIOIB30BaHHE CPEJCTB WHJIH-
BUYaJbHOM W KOJUIEKTUBHOM 3alllUThl, CAHUTAPHOU
00pabOTKU, MPUMCHCHUS MEPBUYHBIX CPEACTB IOXKa-
POTYIIICHHUS.
CamocrosiTenbHas paboTa 00y4aroIXCsl.
CocraBicHHE KOHCIICKTa Npu paboTe ¢ y4eOHBIM U3-
JaHMeM U chenuanbHOi nurtepaTypoil. Hamucanue
pedepara «IIpuHOUIBL OOECICUYCHUS yCTOMYMBOIO
(hyHKIMOHHPOBAHUSA 0OBEKTOB SKOHOMHUKI.
Pasnen 2. OCHOBBI BOGHHOM CITYKOBI.
Obecnieuenne HanMoOHaNBHON Oe3zomacHocTH Poccwmii-
ckoit denepanun.
Teppopu3m Kak cephe3Hast yrpo3a HallHOHAIBHON 0e3-
onacHocTtd Poccun.
Tena 2.1 ObGecniecueHre BOCHHO# Oe3omacHocTH Poccuiickoit
OCHOBHI 0BOPOHHI FOC- Odenepaiuy, BOCHHAs OpraHU3alUs TOCYIapCcTBa, pPy- OK-10

yZIapcTBa.

KOBOJICTBO BOGHHOM OpraHu3anueil rocyiapcraa.
Boopyxennsle Cunbl Poccuiickoit denepanuu — oc-
HOoBa 00opoHsl Poccuiickoit ®enepann.

Bunsr Boopyxennsix Cuin, poga BOMCK M MX IpeaHa-
3HaYECHHUE.

DyHKIMK ¥ OCHOBHBIE 33/1aud COBpeMeHHbIX Boopy-
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skeHHBIX Cuit Poccum, mX poib B cucTeMe obecriede-
HUsI HAITMOHAJILHOW 0€30I1aCHOCTH CTPAHBI.

IpakTryeckue 3aHATHSL.

BrlsiBiieHUE MTPaBOBOW OCHOBBI UM TJIABHBIX HaIpaBlie-
HUIl oOecrieyeHHs HAMOHAJBHOI Oe3omacHocTH Poc-
CHH.

BrINOTHEHHE OCHOBHBIX MEPONPUSITHHA MO MPOTHBO-
JeiictButo teppopusmy. Omnpenenenue ponu Boopy-
kEHHBIX Cuit PO kak 0CHOBBI 000POHBI TOCYAApCTBA.

CamocrosiTenbHas paboTa 00yJafoIIXCsl.
Bemonnenne paboTel ¢ MHGOPMALMOHHBIMU HCTOYHH-
kamu: Yka3 [Ipesunenta PO ot 12.05.2009 N 537 "O
CrtpaTerny HalMoOHaIbHOW Oe3omacHOCTH Poccmiickoi
®deneparun 10 2020 roma'.

Onpenenenue mnopsaka B3aumojaeicTBus BoopyxeH-
HbIX Cun Poccuu u 1pyrux BOMCK.

Bounckas 0053aHHOCTh, €€ OCHOBHEIC COCTABJISIOLINE.
IIpoxoxeHre BOCHHOW CIyXOBbI MO MPHU3BIBY M IO
KOHTPAKTY.

TpeOoBaHMsI BOMHCKON JIESITEIBHOCTH, IPEIbSBIISIC-
MbIC K (PM3UYECKUM, TICHXOJOTHYECKUM U TMpodeccuo-
HaJbHBIM KaueCTBaM BOCHHOCITYIKAIIETO.

OOmpe, JOJKHOCTHBIE M CIIENMaJbHBIE 00S3aHHOCTH
BOCHHOCITY XKaIlIUX.

VYronoBHAas OTBETCTBEHHOCTh BOEHHOCITYXKAIUX 32
NPECTYIUICHHUS POTHUB BOCHHOM CITYKOBI.

Tema 2.2 IIpakTudeckue 3aHATHSL.
Boennas ciryx0a - OmnpeneneHne MPaBOBOii OCHOBEI BOCHHOU CITY>KOBI.
ocoOblii  BuA  (ene- | BrisiBieHne mnopsiika IOATOTOBKM BOEHHBIX KaJpOB OK-10
panbHOM rocynap- | anst Boopyxénnbsix Cun Poccuiickoit denepanuu.
CTBEHHOI1 CITy>KOBI. W3yueHne OCHOBHBIX BHJIOB BOOPY>KCHHUS, BOCHHOW
TEXHUKH U CHENNAIBHOTO CHAPSHKEHUsI, COCTOSIINX Ha
BOOPY’KEHUH (OCHAILCHWN) BOMHCKHX TOJApa3JIelIeHNH,
B KOTOPBIX HMEIOTCSI BOCHHO-YUYETHBIE CIIEIHATIbHOCTH,
poxcteeHHbIe criermanbHoCcTsIM CITO.
CamocrosiTenbHas paboTa 00yJafoIIXCsl.
Pabota ¢ uHpOpManMOHHEIMU HcTOYHUKaMu: Dene-
pampHBIH 3ak0H OoT 27.05.1998 N 76-®3 "O craryce
BOCHHOCTYXamux".
Wzyuenne tpeboBanmii J(MCOUIITMHAPHOTO YycTaBa
Boopyxénnbix Cun Poccuiickoii Penepanui.
Boennas npucsra. boeBoe 3HaMs BOMHCKOH 4acTu.
BoeHHoCTy Kaniye 1 B3aMMOOTHOILCHUS MEXKy HUMH.
BHyTpeHHHI TOPSIOK, pa3MelleHne U OBIT BOEHHO-
CITyIKallHX.
CyTOuHBIH Hapsij POTHL
BowuHcKas qucIyILIMHA.
Tena 2.3 Kapaynbnas cimyx6a. OOsS3aHHOCTH U JACHCTBHS Yaco-
BOTO.
VYcraBel BoopykeHHBIX OK-10
1 POCCHIL IIpakTH4yecKue 3aHATHS. 3
OtpaboTtka mopsigka npuema BoenHoi mpucsru. Co-
CTaBJICHHE CYTOYHOTO PacIOpsIKA POTHI.
CamocrosiTenbHas paboTa 00yJafoIIXCsl.
Pabota ¢ uHpopManmoHHBIMU HcTOYHHKaMU: «[loo-
xkeHue o boesom 3namenu Boopysxxennsix Cun Poc-
cuiickoit @enepanum». N3zyuenune YcraBa Boopyxen-
HbIX cun Poccun.
Crpou ¥ ynpaBieHUs] UMH.
OCHOBBI CTPOEBOI OATOTOBKH.
Buibl BOMHCKOTO IPUBETCTBUSL.
Tema 2.4
IIpaxkTudyeckue 3aHATHSL. OK-10

CrtpoeBasi OArOTOBKA.

OTpa6OTKa CJICAYIOMUX BUI0OB CTpOGBOﬁ IOATOTOBKMU:
CTpoCBasa CTOWKa ® IIOBOPOTBI HAa MECTC, IBHIKCHUC
CTPOCBBIM W MMOXOAHBIM INArom, 6eI‘OM, maromM Ha McE-
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CT€, TOBOPOTEHI B IBIDKCHHU.

BrinosHeHHe BOMHCKOTO IIPUBETCTBHS 0€3 OpYXHsl Ha
MeCTe U B JABWKEHUH. BBIX0/ U3 CTPOS M IOCTAHOBKA B
CTPOM, MOAXOJ K Ha4YaJbHUKY W 0oTX0x oT Hero. Ilo-
CTPOCHUE U TEPECTPOCHHE B OJHOLIEPEHOXHBIM U
JBYXIIEPCHOXHBIH CTPOW, BBIpABHHBAHHUE, pa3MbIKa-
HHE ¥ CMBIKaHHE CTPOsi, IIOBOPOTHI CTPOS Ha MECTE.
ITocTpoenne u oTpaboTKa JBIKEHUS MOXOAHBIM CTPO-
eM.

BeInmonHeHNE BOWHCKOTO IPHUBETCTBUSI B CTPOIO HA
MECTE W B JIBU)KCHHU.

CamocrosiTenbHas paboTa 00yJafoIIXCsl.
BrimostHeHE 0TPaOOTKH CTPOEBOM MOATOTOBKH. [lof-
rOTOBKa JOKiana W mpeseHtanun «CTpoeBas MOAro-
TOBKay.

MarepuanbHas 4acTh aBToMara KananrHukosa.
IMoxaroroBka aBTOMaTa K CTpeibOe.

Benenus orus u3 aBToMara.

YCTpOMCTBO U TAKTUKO-TEXHUYECCKHE XapaKTEPUCTUKU
rpaHar.

Mepsl 6€30IMaCHOCTH NP MPOBEACHUH CTPEIHO.

HpaKTI/I‘IGCKI/Ie 3aHATHA.

Tema 2.5 Henonnas pa3dopka u cOopkam aBromara. OK-10
OrneBasi MOArOTOBKA. .
OtpaboTka HOPMATHUBOB II0 HEMOJHOW pa30opke u
cOopKe aBTOMATA.
[IpuHATHE TmTONIOKEHNE [UIT CTPENbOBI, MOATOTOBKA
aBTOMAaTa K CTpenb0e, MpHIleINBaHue.
CamocrosiTenbHas paboTa 00y4arOIIXCsl.
IToaroToBka MOKJIANOB M MPE3CHTAIMHN HA TeMy: «Bu-
JIBL OPYIKHSD».
Boessie Tpaguuu Boopyxennsix Cun Poccun.
[TaTpnoTn3M u BEpHOCTH BOMHCKOMY IONTY — OCHOB-
HBIE KauecTBa 3aluTHIKAa OTedecTra.
Hpyx06a, BOCKOBOE TOBAPHIIECTBO — OCHOBBI OOEBOM
TOTOBHOCTH YacTe! U MOAPa3IeIICHHUM.
CHMBOJITBI BOMHCKOH 9eCTH.
BoeBoe 3HamMsi BOMHCKOM 4acTW — CHMBOJI BOMHCKOW
YeCTH, T00JIECTH U CIIaBHI.
Tema 2.6 OppeHa — MOYETHBIE HAarpaJbl 332 BOMHCKUE OTIWYUS U
OcHoBBI BOEHHO- .
3acayru B 000 U BOGHHOI ciyx0e. OK-10
MATPUOTIHECKOTO  BOC- Putyanst Boopyxennsix Cun Poccuiickoit ®enepa-
MUTaHUS. 1,
[pakTryeckue 3aHATHSL.
M3yuenue npumepoB repousMa M BOMCKOBOIO TOBa-
pHIIECTBA POCCUHUCKUX BOMHOB.
CamocrosiTenbHas paboTa 00yJafoIIXCsl.
[ToaroToBKa Mpe3eHTaMOHHBIX MAaTEPHaJOB HA TEMY:
«Puryansr Boopyxennsix Cun Poccuiickoit ®@enepa-
LT,
Paznen 3. OcHOBBI MEAMIIMHCKUX 3HAHUU.
Pana.
Knaccudukanus pan. Ix ocrnoxxHeHMs.
KpoBoTeuenusi, ux BHIBI U XapakTepucTuka. IlepBas
MEIMIIUHCKAS MTOMOIIb. ACENITHKA U
AHTHCENTHKA.
T CHHAPOM JJTUTEIHHOTO CIIABIUBAHUSL.
eua 3.1 TpaBMaTHYECCKHIA HIOK.
Panbl, KkpoBOTeueHws, OK-10

nepBas IOMOIIb.

IIpaBuiia HamOKEHUS KIyTa.

IIpakTHueckue 3aHATHS.

BrinonHeHue nepeBsi3ky pa3IMuHbIX YacTe! Teja: ro-
JIOBBI, TPY/IH, BEPXHUX M HIKHAX KOHEYHOCTEH, KHUBO-
Ta ¥ mMaxoBoi obnactu. HanoxeHue xkryra.

CamocTrosTenpHas padboTa.
3akperuieHre MPaKTUIeCKUX HABBIKOB MEPEBS3KU.
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[Ipm3HaKu mMepesoMoB, IMMOOIIIN3AIS, TPAHCIIOPTH-

poBKa. 2
Tema 2.2 Y1uiub rojaoBbl, MSTKHX TKaHEH, BBIBHX.
Ilepenomel, pactsixke- | [IpakTuueckue 3aHATHSL. OK-10
HUS, YIIHOBI, BRIBUXHU U | [lepeHocKka Mmopak€HHBIX HA HOCHIIKAX, CHOCOOBI MM- 4
nepBasi MeIMOMOLIb. MOOHWIIM3AIUH [IEPETIOMOB, UX (hUKCAIIUS.

CamocrositesnpHas paboTa 00y4aromuXcsl.
CocTaBneHHe KOHCIEKTa 0 XMMUYECKHM OXKOTaM.

IIpome:xxyTouHas aTTecTanus B popme 2
KOHTPOJILHBIX padoT u Aud. 3a4era

Bcero 1yacos 108

3 YCJIOBUS PEAJIM3AIIMNA YYEBHOM JUCHUIIINHBI

3.1 TpedoBaHNsA K MMHUMAJIBHOMY MaTepHAIbHO-TeXHUYECKOMY 00ecriedyeHUI0

MarepuanbHO-TEXHHUECKOE oOecrieueHre y4eOHOM AMCUUIUIMHBI BKIIIOYAET CHELHallb-
HbIe y4eOHbIE TTOMEIIEHHs, 000pyI0OBaHHbIE MEOETIbIO, B TOM YHCIIE:

1) xaOuHeT i MpOBEACHUSI 3aHATHI BCeX BUIOB, IIPETyCMOTPEHHBIX 00pa30BaTeIbHON
IPOTPaMMOii, OCHAIIIEHHBI 000pPYI0OBaHUEM:

— MOCa0OYHBIMU MecTaMU (110 KOJIMYECTBY O0YyYaromuxcs), pabounuM MecToM Mpenoja-
BaTelIs;

— y4eOHOM JOCKOM, APKPAHOM M MYJIbTUMEIUWHBIM IPOCKTOPOM;

— y4eOHO-METOANYECKMMH MaTepHhajaMH, HarjsiIHbIMA HOCOOMsAMH (B TOM 4YHCIE Ha
JJIEKTPOHHBIX HOCUTEIISIX);

2) KaOMHEeT Ui NPOBEIEHUS TPYIIOBBIX U MHIUBUAYAIbHBIX KOHCYJbTAllUH, TEKYIIErO
KOHTPOJISI U IPOMEXYTOYHOM aTTeCTaluy;

3) momeueHus A CaMOCTOSITENbHON pabOThl ¢ BO3MOYKHOCTBIO MOAKIIOUEHHS K CETH
UHTEPHET, B TOM YHUCIIE 3JICKTPOHHYIO OMOIHOTEKY.

JlekyoHHBIE 3aHATHS 1O Y4YyeOHOW JOUCHMIUIMHE BEAYTCS C  MCIIOJIb30BaHHEM
IOpe3eHTAlMi M MPOrpaMMHOr0 oOOecTeueHHss MyJIbTHMEIHa JEMOHCTpAallUii Ha OCHOBE
LibreOffice 5 (cBo6oano pacnpoctpansiemoe 10).

3.2 UndopmanuoHHoe o0ecnieyeHue

3.2.1 OcHOBHAsl ¥ JONOJTHUTEIbHASI y4eOHasi JUTEPATyPa 10 AUCHHUIIMHE

OcHoBHasi JiuTEepaTypa
1. OcHOBBI 6€30MaCHOCTH KHU3HEEATSILHOCTH: 0a30BbIi YPOBEHb: YUEOHHK Ui 00pa3oBaTeib-
HBIX OpTraHU3allli, peaqu3yolux 00pa3oBaTeIbHbIE POrPpaMMbl CPETHEr0 MPOdheCcCHOHATBEHO-
ro obpazoBanus: B 2 yactsax /moj pen. FO.C. Loiiry. — Mocksa: IIpocsemenue, 2024. . - ISBN
978-5-09-117672-8. — TekcT: HENMOCPEACTBEHHBIN

JlonoTHUTEILHAS JUTEPaTypa

MuxkprokoB, B. FO., OcHoBbel Oe30macHOCTH >ku3HeAesTenbHOoCcTH + ellpunoxenue :
yuebnuk / B. 0. MukprokoB. — Mocksa : KnoPyc, 2024. — 290 ¢. — ISBN 978-5-406-12668-
4. — URL: https://book.ru/book/953111 (mata obpamienus: 08.07.2024). — TekcT : 3IEKTPOH-
HBIM.

3.2.2 DJIeKTPOHHO-0HOJIHOTEYHbIE CHCTEMbl, JJIEKTPOHHbIE 0a3bl MEPHOIMYECKHX
H3aHui

Hoctynubie IbC

BOOK.ru: snexkTpoHHO-0uOnMoTeYHas cuctema : caT. — Mocksa, 2023 - ... . — URL:
https://book.ru/ (nara obpamenus: 24.11.2023). — Pexxum goctyna: ajs 3aperucTpup. MoJIb30Ba-
Tened. — TeKCT : DJIEKTPOHHBIMN.

IOpaiit: snexTpoHHO-OMOMMOTEUHAsT cuctema : caiT. — Mocksa, 2024 - ... . — URL:
https://urait.ru/ (nata obpamenus: 19.08.2024). — Pexxum nocryna: as 3aperucTpup. mojiab30Ba-
Tenen. — TeKCT : AIeKTPOHHBIN.

3.2.3 Pecypchl HHGOPMAIHOHHO-TEJIEKOMMYHUKANIMOHHOI ceTn « UHTEepHET»

I'paxxnanckas 3amura (000poHA) HA MPEANPHUATHN HA CAUTE U1l IEPBUYHOTO 3BEHA CHJI



I'O http://go-oborona.narod.ru.

Kynbrypa 6e30macHOCTH JKU3HEICSTEIPHOCTH Ha callTe Mo (pOPMUPOBAHUIO KYJTb- TYPHI
6e3omacHocTH cpeau Hacenenust PO http://www.kbzhd.ru.

Odunmanbusiii cailt MUC Poccuu: http://www.mchs.gov.ru.

IMopran Axagemun ['paxknanckoii 3amuTsl: http://www.amchs.ru/portal.

[Topran IIpaButensctBa Poccun: http://government.ru.

[Moptan [Ipe3unenta Poccuu: http://kremlin.ru.

[TopTtan "PagunanuonHasi, XUMHYECKas u ounosornyeckas 3alIUTa»:

http://www.rhbz.ru/main.html.

3.3 O0mue TpedGOBaHUA K OPraHu3aluu 00pa30BaTeJILHOIO NMpouecca
B copepxxanuu mporpamMmbl MPeAyCMOTPEHO MOCIEI0BATEIbHOE COINIACOBAHHME M3yuae-
MOTr0 MaTepHalia ¢ APYrUMHU JUCHUILIMHAMU/TPO(ECCHOHATFHBIMA MOAYISIMU Y4eOHOTO IUIaHa

CIICIUaJIbHOCTH.

Teoperndeckne 3aHATHS MPOBOAATCS B (hopMe JICKIMH Pa3IMdyHOTO BHAA, B TOM YHCIIE
MHTEPaKTUBHBIX, MpoOieMHbIX. Coaeprkanue U (GopMbl MPAKTUUECKOH pabOThI OMpeneseHbl ¢
y4eTOM HEOOXOIUMOCTH aKTHBH3MPOBATh MMO3HABATEIBbHYIO JAEATEIBHOCTh oOydwarommxcs. Ha
NPAaKTUYECKHUX 3aHATHUAX BBIIOJIHIIOTCS MUCHbMEHHBIC M YCTHBIC 3a/IaHHs.

4 KOHTPOJIb M OIIEHKA PE3VJIbTATOB OCBOEHHUS YYEBHOM
TV CHATIIAHBI

Pe3ynbTaThl 00y4yeHus

DopMbI M METOABI KOHTPOJIS M OLIEHKH
pe3yJbTATOB 00y4eHUs

IlepeyeHp yMeHHI, OCBaMBaEMbIX B pPAMKaXx
T CITUTIIIMHEL

— OpPraHU30BbIBATH U MPOBOAUTH MEPOIPUSATHUS
M0 3alIyMTe PadOTAIOIIMX U HACEJICHHWs] OT Hera-
TUBHBIX BO3JICHCTBUN YPE3BBIYANHBIX CUTYAIUI;

— TNpeanpuHUMATh NPOPUIAKTUYECKUE MEPHI
ISl CHUKEHUSI YPOBHS OINMACHOCTEN Pa3IMUHOIO
BHUJIa U WX IOCJIEACTBUN B MpodhecCHOHATLHOM]
e TENIbHOCTH U OBITY;

— UCIOJB30BaTh CPEJICTBA MHIWBUAYAIBHON M|
KOJUICKTUBHOW 3alllUThl OT OPY>KHSI MacCOBOTO
MOpaXeHUs;

— IPUMEHSATh NEPBUYHBIE CPEACTBA MOKAPOTY-
MICHMUS,

— OPUEHTUPOBATHCA B IIEPEUYHE BOCHHO-YUYETHBIX
CIIEIIMATILHOCTE MU CaMOCTOSITEJIbHO OIMPEIEIATh
Cpeld HUX POJCTBEHHbIC MOJYYCHHOU CIIELHUAIb-
HOCTH;

— MPUMEHSATH MPOPECCHOHATBHBIC 3HAHUS B XO-
e MCTIOMHEHUs 00S3aHHOCTEW BOESHHOM CITy>KOBbI
Ha BOMHCKHUX JOKHOCTSIX B COOTBETCTBHUU C I10-|
ITy4eHHOH CIEeIMATIbHOCTHIO;

— BIAJETh crnoco0amMu O0ecKOH(IUKTHOTO 00-
[IEHUSI U CAMOPETYJISIIUM B MOBCEIHEBHOM €S-
TETLHOCTH M IKCTPEMAIbHBIX YCIOBUSIX BOCHHOMH
CITY>KOBI,

— OKa3bIBATh IICPBYIO IMOMOIIL MOCTPpAdaBIINM.

Texywuii KOHMPOTb:
TECTUPOBaHUE

IIpomesicymounulii KOHMPOTL:
Kontponbnas padorta — 1 cemectp;
Hud. 3ager — 2 cemectp.



http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fgo-oborona.narod.ru&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGSYopu71c3Lcblcbn38kAohQ7k1Q
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.kbzhd.ru&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNFQeXnxc8_9p91SOOdnzYXlHojkDA
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.mchs.gov.ru&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEd9sgyobXc2evecigaK3Ek3pS3EA
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.amchs.ru%2Fportal&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNFtL6G_LY4TV3adX_pZVyZZ1GSIXg
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fgovernment.ru&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGSVi1zu8yy5Ew8kyfjt4uG90G6WA
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fkremlin.ru&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNGicHQyNRrNH8YPRBSsPVaKj0SsqA
http://www.google.com/url?q=http%3A%2F%2Fwww.rhbz.ru%2Fmain.html&sa=D&sntz=1&usg=AFQjCNEFjUfaFyOcPEh5mYMes3A-Dpo4EA

IlepedyeHp 3HaHMI OCBaMBAEMBIX B paMKax JUC-
[UTUTUHBL:

— IPUHIUIBI 00ecreueHus] yCTOMYMBOCTH 00b-
€KTOB 3KOHOMHKH, MPOTHO3UPOBAHHUS DPA3BUTHS]
COOBITUI M OLEHKHU TOCIEICTBUNA MPH TEXHOTCH-
HBIX YpPE3BBIUAHHBIX CUTYalUSIX U CTUXUHHBIX|
SIBIICHUSIX, B TOM YHCIIe B YCIIOBUSX TMPOTUBO/ICH
CTBUSI TEPPOPU3MY KaK CEPbE3HON Yrpo3e Haluo-
HalbHOU Oe3omacHocTu Poccuu;

— OCHOBHBIE BH/IbI MIOTEHIIMAIBHBIX OMACHOCTEH|
U UX IOCIEACTBUS B MpPO(pECcCHOHATBLHOU Jies-
TEIbHOCTU U OBITY, MPUHIUIBI CHIXKEHUS BEPO-
SSTHOCTH WX peah3alliH;

— OCHOBBI BOCHHOMW CIY>KObI M OOOPOHBI TOCY-
mapcTBa;

— 3a7laud U OCHOBHBIE MEPONPUSITHS Tpa’kIaH-
CKOI 000POHBHI;

— CIIOCOOBI 3alIUTHl HACETIEHUS OT OPYKHUS Mac-
COBOTO IOPAXKECHHUS;

— Mepbl MOoXapHOW 0e30MacHOCTH M IpaBUIIa
0€3011aCHOTO MOBEACHUS MPH TMOXKapax;

— OpraHM3alUIoO U TOPSIOK MPHU3bIBA T'paxkIaH
Ha BOCHHYIO CIIy’)kKOy M TIOCTYIJICHHS Ha HEe B
MOOPOBOJIBHOM TTOPSIIKE;

— OCHOBHBIEC BHJIbI BOOPYXXEHHS, BOCHHON TEX-
HUKJ M CIICLUAIBHOTO CHApPSIKEHUS, COCTOSIIHNE
Ha BOOPY>KCHUH (OCHAICHUH) BOMHCKUX TOJIpa3-|
NeNeHrii, B KOTOPbIX MMEIOTCS BOCHHO-YUYETHBIC
CHEIMAIbHOCTH, POJACTBEHHBIE CHEIHAIBHOCTSIM|
CIIO;

— 00yacTh NMPUMEHEHHUs TMOJIydaeMbIX mpodec-
CUOHAJILHBIX 3HAHUN MPHU UCIIOTHEHUH 00s3aHHO-
CTel BOCHHOU CITyKOBI;

— TOPSAZIOK W TpaBWJIa OKa3aHUs MEPBOU MTOMO-
11 TOCTPAJABIIHM.

Bomnpocs! 1151 3auera:

1. Ilpnuuns! BosHuKHOBeHU BXK/I.

2. Ipeamer u 3agaun BXK/I.

3. Teoperuueckue ocHoBbl yueHus bXK/I.
4.

S.

UYenosek u Ouocdepa. AHTPOIOTEHHOE BO3ICHCTBHE HA OKPYIKAIOIIYIO CPENY.
OcHoOBBI (pu3HONOTHHN TPYa, OLEHKa yciaoBuil Tpyna. KomdoprHeie ycnoBus

JKU3HH BTeXHOC]epe.

6. Mukpokinmar: TOHATHE U HOPMUPOBAHUE.

7. Bpennsie u onacHbie (PaKTOPHI: KJIacCU(UKAIUS, CTOCOOBI CHIDKCHHSI BpEIa.
8.  Bpennsie u omacHble (aKTOPHI: XUMUUECKHUE BEIIECTRA.

9.

Bpennbie u omnacHble (akTOphl: BUOpalMu U aKycTHUeCKHe Kosiebanus Bpen-

HBIE U ONacHble (aKTOPHI: SJEKTPOMArHUTHBIE U3JTyUYEHUS.

10.
11.
12.

Bpennsie u onacHble GakTOPbl: HOHU3UPYIOIIEE U3ITYICHHUE.
Bpenubie u onacHbie (PaKTOpPHI: IEKTPUUECKHM TOK.
CoBmecTHOE Bo3/elicTBHE (haKTOpOB BHEITHEH cpebl. OTieHKa BIUSHUS

BpEIHBIX(PAKTOPOB. AHAJIN3 OMACHOCTH TEXHUUYECKUX CHCTEM.
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13. CpencTBa CHUKEHUSI TPaBMOONIACHOCTH. 3alllUTa OTIHEPreTHUECKUX BO3-

JIEUCTBUM.

14. 3anuTa OT MOKapoB.

15. Knaccupukanus YC. 3amura o1 YC MUPHOTO U BOCHHOTO BPEMEHH.

16. UpesBbIUaiiHble CHUTYAllMM TPUPOTHOTO XapakTepa (3eMIICTPSCECHMS,
HABOJIHEHUS, yparaHsl U Jip.)

17. UpesBblyaiiHble CUTYalMU COLMATIbHOM HAIIPABIECHHOCTH

18. [Iporno3upoBanue u oneHka ooctaHoBku mpu YC.

19. YcToiunBOCTh 00bEKTOB dKOHOMUKH. JInkBuAamus nocneacteuiit YC.

20. CornmanbHas 6€30MacHOCTh (COL0IAromoIy4ne).

21. IlepBas MeIMLIMHCKAs TOMOILb.

22. 30X B TexHochepe.

23. OCHOBBI BOGHHOU CITYKOBI.

24. Boopy:xennbie cuiibl PO.

25. Cucrema 'O u UC B PO.

26. VYnpasnenue bXX/I: [TpaBoBbie 1 HOpMAaTHUBHBIE OCHOBBI.

217. OpranuzannoHHble 0OCHOBBI yipaBieHust bXK/I.

28. MexayHapoaHoe coTpyaauuectBo B oomactu bXK/I.

29. BsauMmozeiicTBHUE YETOBEKA M TEXHUUYECKOH CUCTEMEL.

Kpurtepun onieHOK NpoMe:KyTOYHOM aTTeCTANMU 00y4al0IMXCSI

3HaHUs, YMEHMSI U HaBBIKM OOYyYarOIIMXCs OLIEHUBAIOTCS OLEHKAMH «OTIMYHO», «XOPO-
110», «YJAOBJIICTBOPUTEIILHOY, «HEYIOBIETBOPUTEIBHO», «3aUTEHO», «HE 3aYTCHOM.

Onenka «OTINYHO» CTABUTCSA, €CIIM CTYACHT: ITOJIHO M3J1aracT U3y4eHHbIM MaTepHuall, aa-
€T IpaBUJIBHOE OTNPENICTICHHOE S3bIKOBBIX MOHATUN; OOHAPYKUBAET MOHMMaHUE MaTepuaia, Mo-
&KeT 00O0CHOBaTh CBOM CY)KICHMsI, IPUMEHUTh 3HAHUS Ha NPaKTHKE, IPUBECTH HEOOXOIMMBbIE
IpUMEpPbI HE TOJBKO MO Y4eOHHMKY, HO U CaMOCTOATEIBHO COCTaBJICHHBIC; M3JIaraeT MaTepuall
IIOCJIEZI0BATENBHO U IIPABUIILHO C TOYKU 3pE€HUS HOPM JIMTEPATYPHOTO SI3bIKA.

Onenka «XopoIo» CTaBUTCS, €CIU CTYIEHT NAET OTBET, YJOBIETBOPSAMOILIUN TEM K€
TpeOOBaHUAM, UYTO U IJsI OTMETKH «OTIMYHO», HO JOMycKaeT 1-2 ommMOKH, KOTOpbIE caM XKe
UCTIPaBIISET, U 1-2 Hego4éTa B IOCIEA0BATENBHOCTH U S3bIKOBOM O()OPMIIEHUH M3J1araeMoro.

Onenka «YOBJIETBOPUTEIIBHO» CTaBUTCA, €CIM CTYACHT OOHApy)KMBaeT 3HAHUE U TO-
HUMaHUE OCHOBHBIX IIOJIOKEHUMN JAHHOM TEMBI, HO: U3JIaraeT MaTepuas HEMOIHO U JOIyCKaeT
HETOYHOCTH B OINPENEICHUU MOHATHIA WiK (HOpMyTUPOBKE MPAaBUI; HE yMEET JTOCTaTOYHO TITy-
00KO U J10Ka3aTeIbHO 0OOOCHOBATH CBOM CY)KIEHHS M IMPUBECTH CBOM IIPUMEPHI; U3JIaraeT MaTe-
pHal HeToCIe0BaTEIbHO U IOMYCKAEeT OMUOKH B SI36IKOBOM O()OPMIIEHUH M3J1araeMoro.

Onenka «HeynoBneTBOpUTENbHO» CTAaBUTCS, €CIM CTYAEHT OOHAapyKMBaeT HE3HAHUE
O0JbIICH YacTH COOTBETCTBYIOUIETO pasjiesia M3ydyaeMoro MaTepuana, JIOIyCKaeT OIIMOKH B
(opMyIMpOBKE OINpPENCIICHUI 1 MPaBUII, HCKAXKAIOLIUE UX CMBICH, OECIIOPAJOYHO U HEYBEPEHHO
uznaraer Marepuain. OLeHKa «HEyAOBIETBOPUTENIBHO)» OTMEYAET TAKUE HEJOCTATKU B MOATOTOB-
K€ YYEHHUKa, KOTOPBIE SABIIAIOTCA CEPbE3HBIM NPEIATCTBUEM K YCHEIIHOMY OBJIAJCHUIO IOCIE-
QYIOIUM MaTEepUaAJIOM.
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	• умение действовать индивидуально и в группе в опасных и чрезвычайных ситуациях.
	Цель дисциплины – это формирование здорового, безопасного поведения в быту, а также правильных действий при возникновении различных ЧС, получение необходимых знаний, навыков оказания первичных мер медицинской помощи, как самому себе, так и рядом наход...
	В результате изучения учебной дисциплины обучающими осваиваются:
	– организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;
	– предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту;
	– использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения;
	– применять первичные средства пожаротушения;
	– ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной специальности;
	– применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью;
	– владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;
	– оказывать первую помощь пострадавшим.
	Знания:
	– принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе националь...
	– основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации;
	– основы военной службы и обороны государства;
	– задачи и основные мероприятия гражданской обороны;
	– способы защиты населения от оружия массового поражения;
	– меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;
	– организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке;
	– основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящие на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО;
	– область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы;
	– порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим.
	В результате освоения дисциплины у обучающегося формируются компетенции:
	1. Основы безопасности жизнедеятельности: базовый уровень: учебник для образовательных организаций, реализующих образовательные программы среднего профессионального образования: в 2 частях /под ред. Ю.С. Шойгу. – Москва: Просвещение, 2024. . - ISBN 97...
	Вопросы для зачета:

	Объем часов /практич.подготовка
	Коды компетенций
	Содержание учебного материала  формы организации деятельности обучающихся
	Классификация негативных факторов среды обитания (физических, химических, биологических, социальных) и воздействие их на человека.
	2
	Тема 1.1
	Создание рациональных условий взаимодействия человека со средой обитания.
	Принципы обеспечения безопасности взаимодействия человека со средой обитания.
	ОК-10
	Практические занятия.
	Отработка навыков классификации негативных факторов среды обитания (физических, химических, биологических, социальных) и воздействие их на человека.
	4
	Самостоятельная работа обучающихся.
	Составление конспекта при работе с учебным изданием и специальной литературой, создание презентации «Способы выживания в природных условиях».
	3
	Чрезвычайные ситуации природного, техногенного и социального характера.
	2
	Тема 1.2
	4
	Практические занятия.
	ОК-10
	Характеристика чрезвычайных ситуаций.
	3
	Подготовка реферата «Теоретические основы прогнозирования чрезвычайных ситуаций».
	Обязанности производственного персонала и населения по ГО и действиям в ЧС.
	Оповещение о ЧС.
	Действия при стихийных бедствиях, авариях, катастрофах и террористических актах.
	2
	Действия при обеззараживании.
	Тема 1.3
	Санитарная обработка. 
	Правила поведения человека в опасных и чрезвычайных ситуациях.
	Правила поведения в ситуациях криминогенного характера.
	ОК-10
	Отработка действий при стихийных бедствиях, авариях, катастрофах и террористических актах, в ситуациях криминогенного характера.
	4
	3
	Создание презентации «Способы выживания в автономных условиях».
	Действия населения в зонах радиоактивного загрязнения.
	Сильнодействующие ядовитые вещества.
	Средства индивидуальной и коллективной защиты.
	Заполнение и использование защитных сооружений.
	2
	Повышение защитных свойств дома (квартиры).
	Принципы и способы эвакуации.
	Противопожарные мероприятия.
	Принципы обеспечения устойчивого функционирования объектов экономики.
	ОК-10
	4
	3
	ОК-10
	2
	4
	3
	Воинская обязанность, ее основные составляющие.
	Прохождение военной службы по призыву и по контракту.
	Требования воинской деятельности, предъявляемые к физическим, психологическим и профессиональным качествам военнослужащего.
	2
	Общие, должностные и специальные обязанности военнослужащих.
	Уголовная ответственность военнослужащих за преступления против военной службы.
	ОК-10
	особый вид федеральной государственной службы.
	4
	3
	Военная присяга. Боевое знамя воинской части. 
	Военнослужащие и взаимоотношения между ними.
	Внутренний порядок, размещение и быт военнослужащих.
	2
	Суточный наряд роты.
	Воинская дисциплина.
	Караульная служба. Обязанности и действия часового.
	ОК-10
	Уставы Вооруженных сил России.
	4
	3
	Строи и управления ими.
	2
	Основы строевой подготовки.
	Виды воинского приветствия.
	ОК-10
	Строевая подготовка.
	4
	3
	2
	ОК-10
	Огневая подготовка.
	4
	Принятие положение для стрельбы, подготовка автомата к стрельбе, прицеливание.
	3
	2
	ОК-10
	4
	Изучение примеров героизма и войскового товарищества российских воинов.
	3
	Рана.
	Классификация ран. Их осложнения.
	Кровотечения, их виды и характеристика. Первая медицинская помощь. Асептика и
	2
	антисептика.
	Синдром длительного сдавливания.
	Травматический шок.
	ОК-10
	Правила наложения жгута.
	4
	3
	Признаки переломов, иммобилизация, транспортировка.
	2
	Ушиб головы, мягких тканей, вывих.
	Тема 2.2
	Практические занятия.
	Переломы, растяжения, ушибы, вывихи и первая медпомощь.
	ОК-10
	4
	Переноска поражённых на носилках, способы иммобилизации переломов, их фиксация.
	3
	Составление конспекта по химическим ожогам.
	2
	Промежуточная аттестация в форме 
	контрольных работ и диф. зачета
	108
	Всего часов
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